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3 points

1. La longue « panne » : développement « durable », « transition » 
énergétique … et imagination techno-centrique

2. Un nouvel horizon politique est un prérequis pour la décrue énergétique

3. Pistes pour une société post-croissance



1/ La longue « panne » : 
développement « durable », 

« transition » énergétique … et 
imagination techno-centrique



Quelle « transition » ?

Raworth (2017) Doughnut Economics: Seven Ways to 
Think Like a 21st-Century Economist.

Développement 

« durable »

1992-2023 2050

Juste ?

Écologique ?

…

Énergétique ?                   



“When we look only at reasonable 
assumptions [of mainstream climate scenarios 
with continued GDP growth], there is no path 

left to limit global warming to 1.5 C.”

Washington Post, 1 December 2022.



2/ Un nouvel horizon politique 
est un prérequis pour 
la décrue énergétique



Etapes pour dessiner un nouvel horizon

Raworth (2017) Doughnut Economics: Seven Ways to 
Think Like a 21st-Century Economist.

un rejet
(d’un système social 

croissanciste injuste et de son 
développement dit «durable»)

un trajet
(la décroissance à mettre en 

œuvre)

un projet
(de société post-croissance)



Si la croissance s’arrête …

• …c’est la récession, la crise
• Travailleuses: chômage, salaire, loyers, etc.
• Entreprises:  profits anticipés, investissements
• Etat: recettes fiscales et dépenses publiques 

(austérité pour les écoles, hôpitaux, 
infrastructures, retraites, etc.), instabilité de la 
balance des paiements

• Sans croissance, l’ordre social/ international 
devient vulnérable, contesté

• Nos institutions économiques et sociales et 
l’économie mondialisée se stabilisent de 
manière dynamique à travers la croissance

=> impératif de croissance



Impératifs de croissance

Volonté 
autonom
e 

Richters and Siemoneit (2019)

Growth imperatives: Substantiating a contested concept.

• Définition: « coercition 
sociale qui existe lorsque les 
conditions extérieures
rendent nécessaire pour un 
agent (individu, entreprise, 
État) d'accroître ses efforts 
économiques afin d'éviter 
des conséquences 
existentielles. »

< <<
Conformité 
sociale

Pressions 
sociale

Contrainte/ 
coercition sociale



3/ Pistes pour 
une société post-croissance



Réduction du temps de travail 
salarié

Communautés solidaires

Quotas d’usage des ressourcesBanque de temps

Rénovation des bâtiments

Energies renouvelables
Bibliothèques d’objets

Technologie
adaptée

Open Source

Droit de réparation

Salaire
maximum

Zéro pub

Démocratie
économique

Filet social indépendant de la 
croissance

Accès à la terre, 
permaculture

Reproduction 
et soins

Garantie d’emploi écologique

Mobilité douce





Comment articuler les 
réflexions?

1/ micro-macro
(comportements individuels, … 
infrastructure, production, etc.)

2/ technique-politique
(énergie, technologie, … récits 
collectifs, politiques sociales, 
redistribution, etc.)

=> limites de la modélisation: 
complexité, indéterminisme
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Kuhnhenn et al. (2020) A 

Societal Transformation 

Scenario for Staying 

Below 1.5°C.



Alexander and Rutherford (2014) The Deep Green Alternative: Debating Strategies Of Transition.

Schmelzer and Vetter (2022) The Future is Degrowth.

Pas de prise 

du pouvoir

Prise du 

pouvoir

(3) Réformes

non-réformistes

Etat/démocratie

post-croissance

(1) Interstices

(2) Ruptures

Compatible avec 

le croissancisme

Incompatible avec 

le croissancisme

Stratégies politiques 
post-croissance

Stratégies

(1) Intersticielles

(2) De rupture

(3) Symbiotiques, a.k.a. 
réformes non-réformistes



Questions ? et discussion !



@degrowth_ch

degrowth-switzerland.ch 

@degrowthswitzerland
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